INTERMED

Przygotowanie do tomografii komputerowej

Kazde badanie przy uzyciu tomografu komputerowego wymaga skierowania.

W przypadku braku skierowania, istnieje mozliwos¢ wystawienia skierowania przez
lekarza radiologa Centrum Medycznego iMed24 (koszt wystawienia skierowania
uwzgledniony jest w cenie badania).

Tomografia komputerowa z kontrastem - przygotowanie

« Ostatni positek nalezy zjes¢ co najmniej 6 godzin przez planowanym badaniem.
« Nalezy przyniesc¢ aktualny wynik oznaczenia poziomu kreatyniny oraz TSH.
Uwaga: wynik badania wazny jest 1 miesigc.

« Przed badaniem tomografii jamy brzusznej i miednicy nalezy zgtosic¢ sie do
Centrum Medycznego iMed24 ok. 1 godzine przed ustalonym terminem badania.
40-45 minut przed badaniem nalezy wypic¢ ok. 700 ml niegazowanej wody.
Dodatkowo, bezposrednio przed wejsciem do pracowni, nalezy wypic¢ kolejne 200 ml
wody.

+ W przypadku badania w znieczuleniu nalezy pozostac¢ na czczo (rowniez bez
przyjmowania ptyndw) co najmniej 6 godzin przed badaniem.

+ Bezposrednio przed badaniem nalezy opréznic pecherz.

Nalezy przyniesc¢ ze soba:

« Wczesniejsze zdjecia i wyniki TK, MR, RTG, USG oraz inng posiadang dokumentacje
medyczng (opinie lekarskie, karty informacyjne leczenia szpitalnego lub
ambulatoryjnego),

+ W przypadku badan dzieci, przyniesc¢ ksigzeczke zdrowia dziecka,

» Leki zazywane codziennie przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza.

W trakcie badania lekarz moze podjgc¢ decyzje o podaniu doodbytniczego srodka
kontrastowego. Wykonuje sie wowczas wlewke doodbytnicza roztworu srodka
kontrastowego. Srodek kontrastowy podany doustnie, ewentualnie doodbytniczo,
moze wywotac biegunke, ktéra ustepuje z chwilg oprdznienia jelita ze srodka
kontrastowego. U pacjentdw z zapaleniem jelit choroba moze czasowo zaostrzyc sie.
Sporadycznie mogg wystgpi¢ nudnosci, wymioty. Do koronarografii nieinwazyjnej na
badanie TK najlepiej zgtosic sie z osobga towarzyszaca gdyz w przypadku
koniecznosci podania lekdw nie mozna przez 6 godzin prowadzi¢ samochodu.
Pacjentki bedgce w cigzy powinny koniecznie powiadomic o tym fakcie lekarza
radiologa. Pacjentki karmigce piersig nie powinny karmic przez 24h po badaniu.

Przygotowanie gwarantuje wysoka jakos¢ obrazu radiologicznego, co umozliwia
doktadniejszg diagnoze.

Przygotowanie do badania TK brzucha i miednicy
mnhniejszej

« Ostatni positek nalezy zjes¢ co najmniej 6 godzin przez planowanym badaniem.

« Nalezy przyniesc¢ aktualny wynik oznaczenia poziomu kreatyniny oraz TSH.

« Nalezy zgtosic sie do Centrum Medycznego iMed24 ok. 1 godzine przed ustalonym
terminem badania. 40-45 minut przed badaniem nalezy wypi¢ ok. 700 ml
niegazowanej wody. Dodatkowo, bezposrednio przed wejsciem do pracowni, nalezy
wypic¢ kolejne 200 ml wodly.

+ Bezposrednio przed badaniem nalezy oprdéznic pecherz.



Przygotowanie do badania TK gtowy

» Nalezy zgtosic sie na badanie na czczo ze wzgledu na mozliwosc¢ podania kontrastu.
« Nalezy przynies¢ ze sobg wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przynies¢ skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK przysadki mézgowej

» Nalezy zgtosic sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwosc¢ podania kontrastu.
» Nalezy przyniesc¢ ze sobag wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przyniesc skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK oczodotéw

» Nalezy zgtosic¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwosc¢ podania kontrastu.
» Nalezy przyniesc¢ ze sobg wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przyniesc¢ skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK twarzoczaszki

« Nalezy zgtosic¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwosc¢ podania kontrastu.
« Nalezy przyniesc¢ ze sobg wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przyniesc skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK zatok obocznych nosa

« Nalezy zgtosic¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwos¢ podania kontrastu.
« Nalezy przynies¢ ze sobag wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przyniesc¢ skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK nosogardzieli

« Nalezy zgtosi¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwos¢ podania kontrastu.
+ Nalezy przynies¢ ze soba wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
« Nalezy przynies¢ skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK klatki piersiowej i srodpiersia

« Nalezy zgtosic¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwos¢ podania kontrastu.
« Nalezy przyniesé¢ ze soba wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przynies¢ skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK konczyny (kosci i stawow)

« Nalezy zgtosic¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwos¢ podania kontrastu.
« Nalezy przyniesc¢ ze sobg wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przyniesc¢ skierowanie od lekarza.

Przygotowanie do badania TK kregostupa (C lub Th lub S-L)

« Nalezy zgtosic¢ sie do badania na czczo ze wzgledu na mozliwosc¢ podania kontrastu.
» Nalezy przyniesc¢ ze sobag wyniki badan obrazowych wczesniej wykonywanych.
» Nalezy przyniesc¢ skierowanie od lekarza.



